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RadioChico Schweiz Gesundheit

Konzept

Die Jugendlichen müssen sich im Moment verschiedenen Herausforderungen 
stellen. Die Corona Pandemie schränkt sie ein, sich frei zu bewegen. Verschiedene 
Studien zeigen, dass Nervosität und Reizbarkeit auch bei Teenagern allgemein 
zunehmen, gerade in der Corona-Pandemie jedoch sogar noch stärker. Auch die 
Medien beeinflussen die Jugend wesentlich.

Deshalb hat RadioChico Schweiz das Projekt „RadioChico Schweiz Gesundheit“ ins 
Leben gerufen. Im Projekt geht es darum, dass sich die Jugendlichen mit einer ganz 
banal scheinenden Frage beschäftigen: 

„Wie geht es dir?“

Die Antworten werden aufgenommen und auf RadioChico ausgestrahlt. Es geht 
darum, dass sich die Jugendlichen mit Ihren Herausforderungen und Ihrer 
Gefühlslage beschäftigen. Dass sie merken, ob sie gerade zufrieden oder aufgewühlt
sind, lernen sich auszudrücken und wissen, wo sie Hilfe holen können. Zudem lernen
die Jugendlichen, sich in der Öffentlichkeit auszudrücken, aufzutreten und zu 
präsentieren. Durch die Audiofiles soll zudem ein grösseres Publikum auf die Jugend
und deren Gefühlslage aufmerksam gemacht werden.

Mit den von RadioChico zur Verfügung gestellten Mitteln werden Sie mit Ihrer Klasse 
die Audiofiles aufnehmen. RadioChico Schweiz wird die technische Aufbereitung, die 
Ausstrahlung sowie das Aufschalten auf der Webseite übernehmen.

RadioChico Schweiz arbeitet seit 14 Jahren mit Jugendlichen zusammen, der 
Umgang mit ihnen ist dem Team vertraut.
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Kosten

Das Angebot „RadioChico Schweiz Gesundheit“ kostet Sie als Schulklasse einmalig 
CHF 300

Im Preis inbegriffen sind:
 Ausleihe der Mikrofone, Kabel, Speicherkarten
 technische Radioaufbereitung der Audiofiles sowie inhaltliche Feedbacks
 Ein fixer Sendeplatz im 24h Programm
 Aufschaltung der Podcasts (Audiofiles) auf www.radiochico.ch
 Interessierte Jugendliche sind nach dem Projekt herzlich eingeladen, einen 

gratis Radioprobetag im RadioChico Studio in Lyss mitzuerleben oder später 
aktiv als Freelancer mitzuwirken.
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